
Jurusan  Kuliah  Kesehatan
Selain Kedokteran
Jurusan  kedokteran  adalah  salah  satu  jurusan  kuliah  yang
paling populer di Indonesia. Namun, ada banyak jurusan kuliah
kesehatan lain yang juga menarik untuk dipelajari. Berikut
adalah 5 jurusan kuliah kesehatan selain kedokteran yang bisa
kamu pertimbangkan:

Ilmu Gizi
Ilmu gizi adalah jurusan yang mempelajari tentang makanan dan
bagaimana  makanan  memengaruhi  kesehatan  manusia.  Lulusan
Jurusan Kuliah Kesehatan Selain Kedokteran ini bisa bekerja di
berbagai  bidang,  seperti  di  rumah  sakit,  puskesmas,  atau
industri makanan.

https://blog.lampungcerdas.com/jurusan-kuliah-kesehatan-selain-kedokteran/
https://blog.lampungcerdas.com/jurusan-kuliah-kesehatan-selain-kedokteran/


Apa itu Ilmu Gizi?
Ilmu gizi adalah ilmu yang mempelajari tentang makanan dan
nutrien,  serta  bagaimana  makanan  dan  nutrien  tersebut
memengaruhi  kesehatan  manusia.  Ilmu  gizi  juga  mempelajari
tentang cara-cara untuk merancang menu makanan yang sehat dan
bergizi.

Prospek Kerja Lulusan Ilmu Gizi
Lulusan ilmu gizi bisa bekerja di berbagai bidang, seperti:

Rumah sakit: Lulusan ilmu gizi bisa bekerja di bagian
dietetik di rumah sakit. Mereka bertugas untuk merancang
menu  makanan  untuk  pasien,  dan  memberikan  penyuluhan
tentang gizi kepada pasien dan keluarga mereka.
Puskesmas: Lulusn ilmu gizi bisa bekerja di bagian gizi
puskesmas. Mereka bertugas untuk memberikan penyuluhan
tentang gizi kepada masyarakat, dan melakukan pemantauan
status gizi masyarakat.
Industri  makanan:  Lulusan  ilmu  gizi  bisa  bekerja  di
bagian R&D di industri makanan. Mereka bertugas untuk
mengembangkan produk makanan yang sehat dan bergizi.
Lembaga  swadaya  masyarakat:  Lulusan  ilmu  gizi  bisa
bekerja di lembaga swadaya masyarakat yang bergerak di
bidang  kesehatan.  Mereka  bertugas  untuk  melakukan
penyuluhan tentang gizi kepada masyarakat, dan melakukan
program-program  untuk  meningkatkan  status  gizi
masyarakat.

Bagaimana Cara Memilih Jurusan Ilmu Gizi?
Jika kamu ingin memilih jurusan ilmu gizi, berikut adalah
beberapa hal yang perlu kamu pertimbangkan:

Apakah kamu tertarik dengan ilmu-ilmu tentang makanan
dan kesehatan?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk menganalisa data



dan membuat keputusan?
Apakah  kamu  memiliki  kemampuan  untuk  berkomunikasi
dengan baik, baik lisan maupun tulisan?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk bekerja sama dengan
tim?

Jika kamu menjawab “ya” untuk semua pertanyaan di atas, maka
jurusan ilmu gizi bisa menjadi pilihan yang tepat untukmu.

Kesehatan Masyarakat
Kesehatan masyarakat adalah jurusan yang mempelajari tentang
kesehatan  masyarakat  secara  keseluruhan.  Lulusan  kesehatan
masyarakat bisa bekerja di berbagai bidang, seperti di dinas
kesehatan,  lembaga  swadaya  masyarakat,  atau  perusahaan
farmasi.

Apa itu Kesehatan Masyarakat?
Kesehatan  masyarakat  adalah  ilmu  yang  mempelajari  tentang



cara-cara  untuk  meningkatkan  kesehatan  masyarakat.  Ilmu
kesehatan  masyarakat  mempelajari  tentang  faktor-faktor  yang
memengaruhi  kesehatan  masyarakat,  seperti  lingkungan,
perilaku, dan kebijakan.

Prospek  Kerja  Lulusan  Kesehatan
Masyarakat
Lulusan kesehatan masyarakat bisa bekerja di berbagai bidang,
seperti:

Dinas  kesehatan:  Lulusan  kesehatan  masyarakat  bisa
bekerja  di  bagian  program  dan  surveilans  di  dinas
kesehatan.  Mereka  bertugas  untuk  merancang  dan
melaksanakan program-program kesehatan masyarakat, serta
melakukan surveilans terhadap masalah-masalah kesehatan
masyarakat.
Lembaga swadaya masyarakat: Lulusn kesehatan masyarakat
bisa bekerja di lembaga swadaya masyarakat yang bergerak
di  bidang  kesehatan.  Mereka  bertugas  untuk  melakukan
advokasi  kebijakan  kesehatan,  dan  melakukan  program-
program untuk meningkatkan kesehatan masyarakat.
Perusahaan  farmasi:  Lulusn  kesehatan  masyarakat  bisa
bekerja di bagian riset dan pengembangan di perusahaan
farmasi. Mereka bertugas untuk melakukan riset tentang
obat-obatan baru, dan melakukan evaluasi terhadap obat-
obatan yang sudah ada.

Bagaimana Cara Memilih Jurusan Kesehatan
Masyarakat?
Jika kamu ingin memilih jurusan kesehatan masyarakat, berikut
adalah beberapa hal yang perlu kamu pertimbangkan:

Apakah kamu tertarik dengan ilmu-ilmu tentang kesehatan
dan masyarakat?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk menganalisa data



dan membuat keputusan?
Apakah  kamu  memiliki  kemampuan  untuk  berkomunikasi
dengan baik, baik lisan maupun tulisan?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk bekerja sama dengan
tim?

Jika kamu menjawab “ya” untuk semua pertanyaan di atas, maka
jurusan kesehatan masyarakat bisa menjadi pilihan yang tepat
untukmu.

Keperawatan
Keperawatan adalah jurusan yang mempelajari tentang perawatan
orang  sakit.  Lulusan  keperawatan  bisa  bekerja  di  berbagai
bidang, seperti di rumah sakit, puskesmas, atau klinik.

Apa itu Keperawatan?
Keperawatan  adalah  ilmu  yang  mempelajari  tentang  cara-cara
untuk  merawat  orang  sakit.  Ilmu  keperawatan  mempelajari
tentang anatomi, fisiologi, dan patologi manusia, serta cara-
cara untuk memberikan asuhan keperawatan kepada orang sakit.

Prospek Kerja Lulusan Keperawatan
Lulusan keperawatan bisa bekerja di berbagai bidang, seperti:

Rumah sakit: Lulusan keperawatan bisa bekerja di bagian
perawatan  intensif,  rawat  jalan,  atau  rawat  inap  di
rumah  sakit.  Mereka  bertugas  untuk  memberikan  asuhan



keperawatan  kepada  pasien,  dan  membantu  dokter  dalam
memberikan pengobatan.
Puskesmas:  Lulusn  keperawatan  bisa  bekerja  di  bagian
poliklinik,  posyandu,  atau  rawat  jalan  di  puskesmas.
Mereka  bertugas  untuk  memberikan  asuhan  keperawatan
kepada  masyarakat,  dan  melakukan  penyuluhan  tentang
kesehatan.
Klinik:  Lulusn  keperawatan  bisa  bekerja  di  klinik
kecantikan, klinik kesehatan kerja, atau klinik-klinik
lainnya.  Mereka  bertugas  untuk  memberikan  asuhan
keperawatan  kepada  pasien,  dan  melakukan  tindakan-
tindakan keperawatan yang sederhana.

Bagaimana  Cara  Memilih  Jurusan
Keperawatan?
Jika kamu ingin memilih jurusan keperawatan, berikut adalah
beberapa hal yang perlu kamu pertimbangkan:

Apakah kamu tertarik dengan ilmu-ilmu tentang kesehatan
dan orang sakit?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk menganalisa data
dan membuat keputusan?
Apakah  kamu  memiliki  kemampuan  untuk  berkomunikasi
dengan baik, baik lisan maupun tulisan?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk bekerja di bawah
tekanan?

Jika kamu menjawab “ya” untuk semua pertanyaan di atas, maka
jurusan keperawatan bisa menjadi pilihan yang tepat untukmu.



Farmasi
Farmasi adalah jurusan yang mempelajari tentang obat-obatan.
Lulusan farmasi bisa bekerja di berbagai bidang, seperti di
apotek, rumah sakit, atau industri farmasi.

Apa itu Farmasi?
Farmasi adalah ilmu yang mempelajari tentang obat-obatan. Ilmu
farmasi  mempelajari  tentang  cara-cara  untuk  membuat,
memformulasikan,  dan  mengevaluasi  obat-obatan.

Prospek Kerja Lulusan Farmasi
Lulusan farmasi bisa bekerja di berbagai bidang, seperti:

Apotek: Lulusan farmasi bisa bekerja sebagai apoteker di
apotek.  Mereka  bertugas  untuk  memberikan  obat  kepada
pasien, dan memberikan informasi tentang obat-obatan.



Rumah  sakit:  Lulusn  farmasi  bisa  bekerja  sebagai
apoteker  di  rumah  sakit.  Mereka  bertugas  untuk
memberikan obat kepada pasien, dan melakukan penelitian
tentang obat-obatan.
Industri farmasi: Lulusn farmasi bisa bekerja di bagian
R&D  di  industri  farmasi.  Mereka  bertugas  untuk
mengembangkan  obat-obatan  baru.

Bagaimana Cara Memilih Jurusan Farmasi?
Jika  kamu  ingin  memilih  jurusan  farmasi,  berikut  adalah
beberapa hal yang perlu kamu pertimbangkan:

Apakah  kamu  tertarik  dengan  ilmu-ilmu  tentang  obat-
obatan?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk menganalisa data
dan membuat keputusan?
Apakah  kamu  memiliki  kemampuan  untuk  berkomunikasi
dengan baik, baik lisan maupun tulisan?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk bekerja di bawah
tekanan?

Jika kamu menjawab “ya” untuk semua pertanyaan di atas, maka
jurusan farmasi bisa menjadi pilihan yang tepat untukmu.

Bioteknologi
Bioteknologi adalah jurusan yang mempelajari tentang penerapan
ilmu biologi untuk menghasilkan produk yang bermanfaat bagi
manusia. Lulusan bioteknologi bisa bekerja di berbagai bidang,
seperti di industri makanan, industri farmasi, atau industri
kesehatan.

Apa itu Bioteknologi?
Bioteknologi adalah ilmu yang mempelajari tentang cara-cara
untuk  memanfaatkan  makhluk  hidup  untuk  menghasilkan  produk
yang bermanfaat bagi manusia. Jurusan Kuliah Kesehatan Selain



Kedokteran  ini  mempelajari  tentang  berbagai  macam  teknik,
seperti rekayasa genetika, kultur sel, dan fermentasi.

Prospek Kerja Lulusan Bioteknologi
Lulusan bioteknologi bisa bekerja di berbagai bidang, seperti:

Industri makanan: Lulusan bioteknologi bisa bekerja di
bagian R&D di industri makanan. Mereka bertugas untuk
mengembangkan  produk-produk  makanan  yang  baru,  dan
meningkatkan kualitas produk makanan yang sudah ada.
Industri farmasi: Lulusn bioteknologi bisa bekerja di
bagian R&D di industri farmasi. Mereka bertugas untuk
mengembangkan  obat-obatan  baru,  dan  meningkatkan
kualitas obat-obatan yang sudah ada.
Industri kesehatan: Lulusn bioteknologi bisa bekerja di
bagian R&D di industri kesehatan. Mereka bertugas untuk
mengembangkan  produk-produk  kesehatan  yang  baru,  dan
meningkatkan kualitas produk kesehatan yang sudah ada.

Bagaimana  Cara  Memilih  Jurusan
Bioteknologi?
Jika kamu ingin memilih jurusan bioteknologi, berikut adalah
beberapa hal yang perlu kamu pertimbangkan:

Apakah kamu tertarik dengan ilmu-ilmu tentang biologi?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk menganalisa data
dan membuat keputusan?
Apakah  kamu  memiliki  kemampuan  untuk  berkomunikasi
dengan baik, baik lisan maupun tulisan?
Apakah kamu memiliki kemampuan untuk bekerja di bawah
tekanan?

Jika kamu menjawab “ya” untuk semua pertanyaan di atas, maka
jurusan bioteknologi bisa menjadi pilihan yang tepat untukmu.



Kesimpulan
Jurusan kuliah kesehatan selain kedokteran menawarkan banyak
peluang  kerja  yang  menjanjikan.  Jika  kamu  tertarik  dengan
bidang kesehatan, kamu bisa memilih salah satu jurusan di atas
sesuai dengan minat dan bakatmu.

Berikut  adalah  beberapa  tips  untuk  memilih  Jurusan  Kuliah
Kesehatan Selain Kedokteran:

Cari  tahu  tentang  jurusan-jurusan  yang  tersedia.  Ada
banyak jurusan kuliah kesehatan yang bisa kamu pilih.
Cari tahu tentang jurusan-jurusan tersebut, dan bacalah
tentang prospek kerja lulusannya.
Bicaralah  dengan  orang-orang  yang  sudah  bekerja  di
bidang kesehatan. Cari tahu tentang pengalaman mereka,
dan tanyakan kepada mereka tentang jurusan kuliah yang
mereka rekomendasikan.
Ikuti tes minat dan bakat. Ada banyak tes minat dan
bakat  yang  bisa  kamu  ikuti  untuk  mengetahui  jurusan
kuliah yang paling sesuai dengan minat dan bakatmu.
Kunjungi  kampus-kampus  yang  menawarkan  jurusan  kuliah
kesehatan.  Kunjungi  kampus-kampus  tersebut,  dan  ikuti
kegiatan  open  house  atau  tur  kampus.  Hal  ini  akan
membantumu untuk mendapatkan gambaran tentang jurusan-
jurusan  yang  mereka  tawarkan,  dan  fasilitas-fasilitas
yang mereka miliki.
Jangan takut untuk bertanya. Jika kamu masih bingung
tentang jurusan kuliah yang ingin kamu pilih, jangan
ragu untuk bertanya kepada dosen, konselor, atau orang
tuamu. Mereka akan membantumu untuk membuat keputusan
yang tepat.
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